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Kochen aut Feuer im

Stadtgarten, auf dem
Balkon, am Camping-
platz ...

... Uberall dort, wo
Grillen auch erlaubt ist.

Du brauchst dazu einen Raketenofen, einen
feuerfesten Topf und Kochutensilien.

Das Geniale an dem Raketenofen ist, dass man
nur wenige Stecker! fir stundenlanges Befeuern
bendtigt. Die sammle
ich beim Spazieren, be-
vorzugt nach starkem
Wind, dann liegen ge-
niigend herum. Natir-
lich eignen sich auch
Schwemmholz ~ vom
Flussufer oder trockene
Astchen aus dem Wald.
Als Anziinder verwen-
de ich ein Tampon
(habe ich im Rucksack
immer noch mit), das
ich auseinanderzupfe,
bis alle Schichten eine

(CENERETHGOIEROIIMM Eine gemiitliche und etwas andere Art zu kochen. Vorsicht: Unter dem Raketenofen wird
bilden. es heiB, aber nicht schwarz. Also stelle ihn auf einen feuerfesten geraden Untergrund!
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Dazu passt Fladen- oder Kn
zugt auch selbst backe.




